
 平成２５年６月６日 
都道府県スケート連盟  

スピード部長 殿 
（公財）日本スケート連盟  
スピード部長 有賀 豊文 

 

平成２５年度 ショートトラック・コーチングクリニックの開催について 

 
日頃から本連盟の運営並びに事業の実施につきまして、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、標記の件について下記要項のとおり平成２５年度 ショートトラック・コーチングクリニックを開催

いたします。貴連盟で該当される皆様のご参加について、ご配慮頂きますようお願いいたします。 
 

記 
 
主   催 （公財）日本スケート連盟 ショートトラック強化部委員会 
 
期間・会場  期 間：平成２５年６月２９日（土）～６月３０日（日） 

場 所：長野県・帝産アイススケートトレーニングセンター 
   長野県南佐久郡南牧村野辺山1003（ＪＲ小海線 野辺山駅 徒歩15 分） 
     ＴＥＬ：0267-98-2861   

             集 合：平成２５年６月２９日（土）１５時  
      受  付：帝産ロッヂフロント 

       
目  的  トップスケーターのコーチングスキル向上及び暴力行為根絶に向けての理解 
      
参加資格  本連盟強化スタッフ及び、各都道府県強化担当者 
 
特  典  （公財）日本体育協会公認指導者の有資格者は、資格更新のための義務研修受講実績として

本クリニックを届けることができます。 
 
研修内容  別紙の通り 
      ※用紙に質問・疑問点等をご記入し、参加申し込みと一緒にご提出願います。 
       
宿  泊  宿泊が必要な方は各自手配願います 
     （参考：帝産ロッヂ 1泊2食 7,400円） 
 
持 参 品  筆記用具・防寒着 
 
申込方法   別紙申込み用紙に記載し、６月２１日（ 金 ）までにお申込み下さい。 

公益財団法人 日本スケート連盟 事務局 内川宛 
        Ｆａｘ（03-3481-2350）又はＥ-Mail uchikawa@skatingjapan.or.jp 

mailto:uchikawa@skatingjapan.or.jp


平成２５年度 ショートトラック・コーチングクリニック 

講 習 日 程 
第１日目 平成２５年６月２９日（土） 

時 間 内    容 講  師 

15:00～15:15  受  付 

15:15～15:30 開講式あいさつ 新田 俊彦（スピード副委員長） 
岩島 直巳（強化部長） 

 
15:30～16:30 
 

1) 会長声明について 
2) 日本スケート連盟行動規範 
3) 派遣選考基準・次年度強化選手選考 

岩島 直巳（強化部長） 

 
16:45～17:45 
 

 
指導者に必要な医学的基礎知識 

＜けがの症例＞ 
福田 潤（強化部委員・ドクター） 

17:45～18:45 強いチームを作るには 川上 隆史（強化部委員） 

19:00～20:00 夕食  

20:00～20:30 暴力行為根絶に向けて 
～フェアープレー精神～ 新田 俊彦（スピード副委員長） 

 
20:30～21:00 

 
質疑応答 

 

 
 
第２日目 平成２５年６月３０日（日）  

時 間 内   容      講   師 

6:00～8:00 ナショナルチームの氷上練習見学 
（選手の滑走技術とﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ方法） 

柏原 幹史（強化副部長） 
杉尾 憲一（JOC専任コーチ） 

8:30～9:30 朝食  

9:45～10:45 スケートブレード調整方法 
～ロックと曲げの基本～ 小寺 武大（強化部委員） 

10:45～11:45 質疑応答 
 
 
 

 
11::45～12:00 

 
閉講式あいさつ 

 
新田 俊彦（スピード副委員長） 



ショートトラック・コーチングクリニック参加申込者名簿 
（平成２５年度 長野県・野辺山）  ＊日体協公認指導者の資格をお持ちの方はご記入ください。 

 
※以上の通り参加申込を致します。 
 
 平成   年   月   日 
 

スピード部長(委員長)             
 
連 絡 先                  

 
[連絡事項] 
 
 
提出期限： ６月２１日（金）（厳守） 
提 出 先： 公益財団法人 日本スケート連盟 事務局 内川宛 
       Ｆａｘ（03-3481-2350）又はＥ-Mail uchikawa@skatingjapan.or.jp 

 
 

 

 氏    名 
（公財）日本スケート連盟     

登録番号 

日体協公認指導者         

認定番号＊ 
審判資格      

*お持ちの方のみ 
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指導についての質問・疑問点 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
指導者名              

 
※上記の用紙に質問・疑問点等をご記入ください。 
※参加申込と一緒に提出してください。 
 


