
スピードスケート

特別強化選手
【大学】

【高校】
男子　9名

1 渡　邉　公　雅 小海高校 (2) 6 山　中　莉　輝 市立長野高校 (3)
2 佐　藤　来　輝 市立長野高校 (3) 7 山　口　千　尋 長野俊英高校 (3)
3 山　口　千　智 長野俊英高校 (1) 8 神　長　　　輝 小海高校 (1)
4 榊　　　純　弥 小海高校 (3) 9 佐々木　泰　雅 小海高校 (3)
5 川　上　春之介 小海高校 (1)

女子　9名
1 小　原　咲　桜 小海高校 (2) 6 宮　川　穂　佳 市立長野高校 (3)
2 村　山　夏　愛 都市大塩尻高校 (3) 7 清　水　珠　七 東海大諏訪高校 (2)
3 浦　田　心　咲 伊那西高校 (3) 8 桃　井　瑠璃音 諏訪二葉高校 (1)
4 由　井　心　埜 小海高校 (3) 9 関　口　綾　野 小海高校 (3)
5 三　井　こころ 都市大塩尻高校 (3)

※選手の予定により参加しない合宿があります。

2026年度 長野県スケート連盟強化指定選手
2026/6/7現在



国スポ強化選手
成年男子　34名

1 山　中　大　地 （株）電算 18 武　田　來　侍 法政大学 (2)
2 倉　坪　克　拓 （株）電算 19 太　田　正　清 法政大学 (1)
3 菊　池　耕　太 帝産クラブ 20 平　林　龍　友 日本体育大学 (2)
4 三　井　晃　太 県競技力向上対策本部 21 村　井　奏　音 日本体育大学 (1)
5 高見澤　匠　冴 県競技力向上対策本部 22 菊　池　仁　貴 大東文化大学 (3)
6 小　島　良　太 (株)エムウエーブ 23 井　出　優　哉 高崎健康福祉大学 (4)
7 小　池　克　典 全日空商事株式会社 24 三　井　翔　太 高崎健康福祉大学 (3)
8 新　海　大　輝 株式会社エラン 25 武　舎　亮　佑 高崎健康福祉大学 (1)
9 伊　藤　貴　裕 白銅 26 鷲　尾　清　瀧 高崎健康福祉大学 (1)
10 鷹　野　　　晴 東洋大学 (4) 27 菊　原　　　颯 明治大学 (4)
11 原　　　瑞　樹 東洋大学 (4) 28 中　村　虎太郎 明治大学 (4)
12 羽多野　幸　宏 東洋大学 (4) 29 原　　　暁　津 明治大学 (3)
13 篠　原　拓　人 東洋大学 (3) 30 佐々木　翔　夢 明治大学 (3)
14 松　本　叶　夢 東洋大学 (3) 31 雨　宮　伊　吹 明治大学 (2)
15 山　﨑　凌　駕 東洋大学 (2) 32 黒　澤　慎　吾 明治大学 (2)
16 佐々木　大　樹 信州大学 (3) 33 髙見澤　雅　流 明治大学 (1)
17 清　水　公　平 信州大学 (2) 34 山　中　　　壇 神奈川大学 (1)

成年女子　15名
1 山　田　梨　央 直富商事株式会社 9 北　原　伊　織 大東文化大学 (4)
2 神　長　汐　音 全日空商事株式会社 10 賀　来　春　音 大東文化大学 (3)
3 宮　川　鈴　佳 栗田病院 11 林　　　ひよな 大東文化大学 (3)
4 菊　池　純　礼 帝産クラブ 12 野　明　花　菜 立教大学 (4)
5 宮　下　愛　菜 信州大学 (4) 13 倉　坪　佑　衣 立教大学 (3)
6 宮　下　心　夢 山梨学院大学 (3) 14 吉　澤　　　葵 早稲田大学 (2)
7 畠　山　雪　菜 高崎健康福祉大学 (4) 15 野　明　芽　衣 早稲田大学 (1)
8 宮　川　笑　佳 日本体育大学 (3)

少年男子　26名
1 佐々木　泰　雅 小海高校 (3) 14 伊　藤　龍　我 市立長野高校 (1)
2 榊　　　純　弥 小海高校 (3) 15 吉　田　昊　生 下諏訪向陽高校 (2)
3 矢　嶋　　　慶 小海高校 (3) 16 清　野　大　輝 東海大諏訪高校 (1)
4 鈴　木　　　湊 小海高校 (3) 17 上　嶋　　　岳 東海大諏訪高校 (1)
5 渡　邉　公　雅 小海高校 (2) 18 畠　　　直　輝 東海大諏訪高校 (1)
6 川　上　春之介 小海高校 (1) 19 三　井　敬　太 都市大塩尻高校 (1)
7 神　長　　　輝 小海高校 (1) 20 宮　越　翔　聖 長野南高校 (1)
8 宮　部　　　要 小海高校 (1) 21 池　田　紘　基 長野工業高校 (1)
9 清　水　陽　介 長野吉田高校 (2) 22 小　林　泰　雅 小諸義塾高校 (1)
10 関　川　玄太郎 長野工業高校 (2) 23 山　口　千　尋 長野俊英高校 (3)
11 佐　藤　来　輝 市立長野高校 (3) 24 山　口　千　智 長野俊英高校 (1)
12 山　中　莉　輝 市立長野高校 (3) 25 古屋野　佑　俐 上田高校 (3)
13 福　岡　弘　陽 市立長野高校 (1) 26 小　澤　一　誠 上田高校

少年女子　20名
1 由　井　心　埜 小海高校 (3) 11 清　水　珠　七 東海大諏訪高校 (2)
2 関　口　綾　野 小海高校 (3) 12 浦　田　心　咲 伊那西高校 (3)
3 小　原　咲　桜 小海高校 (2) 13 西　尾　友　里 星槎国際帯広高校 (3)
4 秋　谷　優　穂 小海高校 (1) 14 新　海　彩花里 星槎国際帯広高校 (2)
5 三　井　こころ 都市大塩尻高校 (3) 15 多賀谷　文　乃 諏訪二葉高校 (3)
6 村　山　夏　愛 都市大塩尻高校 (3) 16 佐々木　　　蘭 諏訪二葉高校 (3)
7 吉　澤　　　舞 地球環境高校 (2) 17 桃　井　瑠璃音 諏訪二葉高校 (1)
8 宮　川　穂　佳 市立長野高校 (3) 18 河　西　祐　奈 岡谷南高校 (1)
9 塚　田　　　澪 伊那北高校 (1) 19 野　明　柚　希 諏訪清陵高校 (1)
10 藤　森　姫　菜 東海大諏訪高校 (3) 20 渡　邊　珠　由 岩村田高校 (1)



中学Ａ男子  15名
1 小　原　慧　文 川上中学校 (3) 9 大　江　晄　央 長峰中学校 (3)
2 髙見澤　来　空 川上中学校 (3) 10 坂　口　結　亮 長峰中学校 (3)
3 油　井　凪　音 南牧中学校 (3) 11 宮　坂  俊　佑 茅野北部中学校 (3)
4 吉　澤　　  忍 南牧中学校 (3) 12 赤　羽　快　斗 茅野東部中学校 (2)
5 輿　石　龍之介 南牧中学校 (2) 13 金　澤　光　希 岡谷SC (3)
6 佐　藤　遼　馬 南牧中学校 (2) 14 相　馬　春　斗 エムウェーブSC (2)
7 佐々木　　　貫 原中学校 (3) 15 福　田　悠　眞 湖南スケートクラブ (1)
8 百　瀬　　　庵 原中学校 (3)

中学Ａ女子　10名
1 荻　原　彩　結 SC軽井沢 (3) 6 今　井　優里花 長峰中学校 (3)
2 荒　井　心　陽 SC軽井沢 (2) 7 澤　口　　　楓 上諏訪中学校 (2)
3 柳　澤　いろは SC軽井沢 (2) 8 向　井　美　桜 岡谷SC (3)
4 牛　山　紗　那 原中学校 (2) 9 児　玉　紗和子 岡谷SC (3)
5 鮎　澤　　　粋 Sankyo (3) 10 小　湊　咲　絵 岡谷SC (2)

中学Ｂ指定についてはＡ指定を除く2026年度日本スケート連盟登録者をＢ指定に指名する。


	【SS】

