
 
平成21年度長野県ショートトラックスピードスケート強化合宿 

要  項 

 
１．期日 第５次 １０月２日（金）～１０月４日（日） ２泊３日 （中学生合同） 

２．場所 岡谷市やまびこスケートの森アイスアリーナ 

岡谷市字内山4769-14  TEL：0266-24-3110 

３．宿泊場所 岡谷市やまびこスケートの森アイスアリーナ内 コテージ 

岡谷市字内山4769-14 

※ 初日の午後５時アイスアリーナへ集合 

４．指導者 長野県スケート連盟コーチ団委員 

５．参加対象者 【一般男子】   

吉沢 純平(とらふぐ亭) 古屋 憲吾(早稲田大) 小松 翔太(神奈川大) 

【一般女子】   

小口 絵理(日体大) 菊池 悠希(立教大)  

【高校男子】   

山浦 大明(小海)   

【高校女子】   

菊池 萌水(野沢北) 辻中 杏奈(岡谷南)  

【中学男子】   

岩下  聖(小海) 矢島 友樹(長峰) 菊池 哲平(南牧) 

小林 雄二(上諏訪) 菊池 耕太(南牧) 菊池 浩樹(南牧) 

高見沢 涼(南牧) 岩下  稜(小海)  

【中学女子】   

北沢  彩(長峰) 菊池 純礼(小海) 小池 佑奈(長峰) 

田中 咲帆(長峰)   

６．持ち物 スケートトレーニング・陸上トレーニング用具一式、体育館シューズ 
保険証、印鑑(忘れないこと) 

７．参加申込 所定の参加報告書に記入のうえ、期日までに申し込むこと。 

(1) 提出締切日  平成21年9月25日（金） 必着 

(2) 提出先  〒394-0055 岡谷市字内山4769-14 

        岡谷市やまびこ国際スケートセンター内 

        長野県スケート連盟事務局 

        TEL：0266-24-3110  FAX：0266-24-3113 

(2) 参加料  9,000円 （初日に徴収する） 

(3) 中学生は参加承諾書を添付すること。 

８．その他 交通費を支給する。 

  


