
第14回 上伊那スポーツフェスティバル バリバリスポーツブース 冬の部 

第 29 回 上伊那地区スケート競技会開催要項 

 

【主 催】 上伊那スポーツ振興協議会・上伊那スポーツフェスティバル実行委員会 

【主 管】 上伊那スケート協会 

【後 援】 伊那教育事務所 上伊那市町村教育委員会連絡協議会 上伊那教育会 上伊那校長会 

上伊那地区社会教育委員連絡協議会 上伊那公民館連絡協議会 上伊那体育指導委員連絡協議会 

上伊那ＰＴＡ連合会 長野県スケート連盟  

１ 期 日 平成２２年 ２月１１日（木） 

・ 受  付   午後５：３０～５：３５ 

・ 監督会議      午後５：３５～５：４５ 

・ 開 会 式      午後５：４５～ 

・ 競技開始      午後６：２０ 

・ 競技終了      午後７：３０ 

２ 会 場 岡谷市やまびこ国際スケートセンター 

岡谷市字内山4769-14  TEL:0266-24-5210 

４ 競技種目 番 種   目 男   子 女   子 

１  学年区分なし 100ｍ 100ｍ 

２  小学校４年生以下 300・500・1000ｍ 300・500・1000ｍ 

３  小学校５・６年生 300・500・1500ｍ 300・500・1000ｍ 

４  中学生 500ｍ 1500ｍ 500ｍ 1000ｍ 

５  少年(15～20歳) 500ｍ 1500ｍ 500ｍ 1000ｍ 

６  成年１部(21～30歳) 500ｍ 1500ｍ 500ｍ 1000ｍ 

７  成年２部(31～35歳) 500ｍ 1500ｍ 500ｍ 1000ｍ 

８  壮年１部(36～45歳) 500ｍ 1500ｍ 500ｍ 1000ｍ 

９  壮年２部(46歳以上) 500ｍ 1500ｍ 500ｍ 1000ｍ 

（年齢は、平成２２年 １月 １日現在の満年齢とする。） 

５ 競技方法 

 

(1) (財)日本スケート連盟シングルトラックスピードスケート競技特別規則及び本大会要項による。 

(2) トラックは、競技規則に定める標準シングルトラックＣタイプとする。 

(3) 一人２種目出場可能。 

(4) 競技はオープンタイムレースにより順位を決定する。 

６ 表 彰 各種目とも、１位から３位までの者に表彰状を授与する。 

７  参加資格 上伊那郡内在住者であること。 

９  参加申込 

 

(1) 別紙様式（申込一覧表・個人票）に、参加料を添えて申し込むこと。 

(2) 申込先  在住する市町村教育委員会とする 

         小・中学生：学校単位で取りまとめること 

         少年・成年・壮年：個人で 

(3) 申込締切  平成２２年 １月２８日（木）必着 

(4) 参加料  1名 1,500円(保険料を含む) 

100ｍのみ参加の場合は300円とする。納入された参加料はいかなる場合も返却しない。

ただし、申込者全員にプログラムを配布する。 

(5) 市町村教育委員会は、平成２１年 １月２９日（金）正午必着で、上伊那スポーツ振興協議会事務局宛(参

加料とも)に申し込むこと。（上スポ振事務局→上伊那スケート協会へ２月１日までに） 

(6) 各期限後の受付、変更は認めない。 

(7) 参加申込みにかかる個人情報は、個人情報の保護に関する法律・関連法令を厳守し、競技運営以外の目

的には使用しない。 

(8) 問い合わせ先   

    ※ スケート協会事務局：〒396-0025 伊那市荒井3380-1 唐沢 頼勝 宛  TEL:0265-72-2617 

10  その他 (1) 保険に加入するが、大会当日の傷害については応急処置のみとし、責任は負わない。 

(2) 本競技会は、バッジテストを併用する。（当日受け付ける） 

(3) 引率は、保護者の責任で行う。 

 


