
第16回エムウェーブスピードスケート競技会

競技日程

2018.02.16  20:00

ウォームアップ（男子・女子500ｍ出場者） 30 06:10 06:40

ウォームアップ（女子3000ｍ出場者と当日出場者以外） 30 07:00 07:30

07:30 08:00

女子 500m 75 19 P x 1.40 32 08:00 08:32

19 P x 1.40 32 08:50 09:22

09:22 09:47 女子500m表彰

男子 500m 90 15 P x 1.40 25 09:47 10:12

15 P x 1.40 25 10:30 10:55

15 P x 1.40 25 11:13 11:38

ウォームアップ（女子3000ｍ・男子１500ｍ出場者） 30 11:43 12:13 男子500m表彰

12:13 12:38

女子 3000m 67 6 Q x 6.15 37 12:38 13:15

6 Q x 6.15 37 13:33 14:10

5 Q x 6.00 30 14:28 14:58

0 14:58 14:58

14:58 15:23 女子3000m表彰

男子 1500m 153 10 Q x 3.30 36 15:23 15:59

10 Q x 3.30 36 16:17 16:53

10 Q x 3.30 36 17:11 17:47

9 Q x 3.30 31 18:05 18:36

公式練習 30 18:41 19:11 男子1500m表彰
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終了 備考

２月１７日（土）

20

カテゴリー 距離 競技者数 組数 x min.
競技
時間

整氷 開始
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