
第 46 回長野県ジュニアスピードスケート競技会東北信大会 

来場の皆様へ（お願い） 

 
新型コロナウイルス感染予防対策のため、下記事項についてご理解とご協力をお願いしたします。 
 
１． 開場時間  ７：１５ 
２． 会場入口 南２階観客入場口１か所（南１階からは入場できません。） 

（選手・監督・コーチ・保護者すべての来場者） 
３． 入場制限  

（１） 入口で検温し、３７．５度以上の方は入場できません。 
（２） 体調の悪い方は、自主的に来場をやめてください。 
（３） 会場内では必ずマスクを着用して下さい。選手は競技中 氷上では着用しなくてもい

いですが、リンクサイドまでは着用ください。 
４． 来場制限  

（１） 各チームの監督・コーチの入場は最大２名までとしてください。 
（２） 保護者の入場は各選手につき最大２名までとしてください。 
（３） 選手に関係しないその他の観客の入場はできないものとします。 

５． 入場方法 
（１） すべての来場者は検温後、記入した健康調査票を、各自受付に提出してください。ま

とめての提出はできません。 
（２） 受付票をお渡ししますので再入場の際は必ず受付に提示をお願いします。 

６． 観客席について 
（１） 密集や混雑を避けるために観客席を４ブロックに分けて、地区ごとに割り振り 

を行います。それに従ってください。（２Ｆ観覧席レイアウト図参照）。席取りのため

会場内を走るのは絶対やめてください。 
（２） 応援はそれぞれの観客席で行ってください。（通路やフェンスに立ち止まっての応援

は禁止） 
（３） 大声での応援はおやめください。 
（４） １階リンクへ移動できるのは、選手・監督・コーチ及び低学年の選手でスケート靴対

応が必要な保護者１名のみです。他の保護者は立ち入らないでください。 
（５） 会場内での飲食は禁止とします。水分補給、エネルギー補充のみとする。 

７． 選手更衣室  
（１） 選手の更衣室は着替えのみの使用とし長くとどまらないでください。 

８． その他 
（１） 除菌シートや消毒液を会場内に配置しますので利用してください。 
（２） 競技会は新型コロナウイルス感染症が拡大した場合は中止することがあります。 
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