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令和 3年度(2021年度) 

茅野市スケート協会主催・共催大会参加者ガイドライン 

 

本ガイドラインは、茅野市スケート協会主催・共催の競技会等を運営する上で、JSFガイ

ドラインを基に、新型コロナウイルス感染症（COVID－19）の感染拡大を防ぐため以下の

通りガイドラインを策定する。  

なお、下記に示す内容は感染状況によって変更する場合もあるのでご注意ください。 

 

【すべての関係の皆様へ】  

感染防止のために主催者が決めた措置の遵守、指示に従ってください。  

従わない場合は、施設からの退場をお願いすることがあります。 

 

「申込の際」 

 申込者（選手）は、要項に謳っている感染拡大防止のための依頼事項を遵守できること

を確認し申し込みすること。 

 

「大会当日」 

 申込者・監督・コーチ及び保護者は、日々の健康管理を行い、受付時に申込者（選手）

は「新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた健康調査票【選手用】（別紙 3）」、監督・

コーチ・引率・保護者・大会関係者は「新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた健康

調査票【引率・保護者・大会関係者等】（別紙 4）」を大会事務局へ提出する。 

(令和 3年度より長野県スケート連盟様式に書式を統一する) 

 当日の申込者、保護者及びチーム関係者の「健康調査票」を提出にあたっては、申込者

の「健康調査票」は、チーム代表者が取りまとめ、クリップ等で止めて提出すること。 

 以下事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせてください。 

1. 体調がよくない場合（例：発熱＝37.5 度以上・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

2. 同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合。 

3. 過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国・地

域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

 当日、37.5 度を超える発熱の場合は会場へ入場できません。 

 必ずマスクを持参してください。 

  ※レース・ウォーミングアップ等、運動する時以外は必ずマスクを着用してください。 

 こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

 他の参加者、主催者スタッフ等との距離を確保してください。 

 競技会開催中に大きな声で会話、応援をしないでください。 

 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従ってください。 
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 競技会等終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対

して速やかに 濃厚接触者の有無等について報告してください。 

 入場については申込者（選手）、監督・コーチ以外の入場は新型コロナウイルス感染警戒

レベル 3以上の場合は申込者（選手）の保護者のみとする。入場できるコーチは、1チ

ーム最大 3名以内までとする。但し、選手の人数を超えないこと。 

 新型コロナウイルス感染警戒レベル１．２の場合は観客の入場制限をしない。 

 新型コロナウイルス感染警戒レベルが 5になった場合は競技会を中止する。 

 大会の控室は、大会事務局にて事前に振り分けを行うため早朝に会場内へ駆け込むこと

がないようにすること。 

 控室は例年通り割り振りを行うが、控室は更衣のみに使用し長居はしないこと。また各

チーム感染対策を徹底して使用すること。 

 飲食の際は、他の参加者への配慮を行うこと。ゴミは極力持ち帰ってください。 

 開会式は行なわず、リンク中央で開始式を行います。開始式には選手宣誓を行いますの

で、その場で立ち止まってリンク中央に注目して下さい。 

 保護者の応援は、「３密」を避けるため、バックストレートにかたまらずコーナー等の場

所も使用すること。 

 今年度の招集は、「３密」を避けるためリンク中央で実施する。選手は、招集員に「学年

と名前」を伝えレースキャップを受け取ること。 

 リンク中央は、選手等で混雑するため保護者は立ち入らないこと。ただし、選手の靴の

脱着等の介助は例外的に認めるが、終了後は速やかにリンク内より出ること。 

 スケート靴脱着用椅子では隣の競技者との距離をとって座る。 

 滑走時以外はマスクの着用を徹底すること。 

 出入り口は、１か所のみとする。再入場する保護者は、外出する際に「再入場許可証」

を受け取り、会場へ入場する際には提示すること。（申込者、監督・コーチは不要） 

 表彰授与式は、感染拡大防止の観点から、「３密」を避けて実施しますので、皆様のご協

力をお願いします。 

 大会終了後は、会場にとどまることが無いように各チーム指導すること。 

 監督・コーチは、ラップボードのみの指示で、声を出してのコーチングはしない。 

 棄権届は必ずレフェリーに提出すること。 

 本ガイドラインに定めのない事項については、大会当日レフェリーから説明の後、通告

にて全体に報告を行うものとする。 

 茅野市スケート協会、実行委員会は、競技会に関わる全ての人の新型コロナイルス感染

に対するいかなる責任を負わない。 
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