
１． 小学生３年生以下 女子  １００m

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 小林　珠季 安茂里小学校 2 0:21.69

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 松本　うるる 大豆島小学校 1 0:22.03
2 嶺岸　陽花乃 緑ヶ丘小学校 1 0:24.51

＜幼稚園・保育園＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 中村　優美香 松代幼稚園 年中 0:31.16

２． 小学生３年生以下  男子  １００m

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 髙池　柊 大豆島小学校 2 0:20.36
2 中沢　歩誉 信大附属長野小学校 2 0:23.68

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 川上　琳太郎 古牧小学校 1 0:18.65
2 志賀　優一 下氷鉋小学校 1 0:25.14

＜幼稚園・保育園＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 松本　理央 昭和幼稚園 年中 0:28.26
2 古田　慧一朗 博愛保育園 年長 0:28.33
3 原山　謙太朗 大豆島保育園 年中 0:28.69
4 田中　景惟 大豆島保育園 年中 0:33.79
5 志賀　俊介 東長野幼稚園 年少 0:37.52

３． 一般男子５０歳以上  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 百瀬　一男 川中島在住  0:49.27
2 勝田　兼義 安茂里在住  0:59.42

４． 一般女子５０歳未満  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考
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５． 一般男子５０歳未満  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 松本　久 南堀在住 1:03.26

６． 高校女子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 藤森　彩香 市立長野高校 3 0:45.70
2 細田　京香 市立長野高校 1 0:45.81
3 保科　玲美 市立長野高校 1 0:45.85
4 西原　稚葉 市立長野高校 2 0:52.47

７． 高校生男子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 関口　顯一 長野工業高校 2 0:39.19
2 伊藤　正峻 屋代高校 1 0:39.88
3 今井　裕介 市立長野高校 2 0:40.19
4 小島　良太 屋代高校 1 0:40.32
5 遠藤　竜介 松代高校 2 0:40.32
6 土屋　陸 長野東高校 2 0:40.93
7 伊藤　研太 松代高校 1 0:41.04
8 伊藤　貴裕 市立長野高校 3 0:42.05
9 羽深　剛 市立長野高校 2 0:42.63
10 矢島　拓海 松代高校 1 0:42.73

樋口　諒亮 市立長野高校 3 棄権
小林　寛和 市立長野高校 3 棄権

８． 中学生女子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 小山　香月 東北中学校 2 0:44.23 大会新
2 矢澤　明里 東北中学校 1 0:44.32 大会新
3 藤原　美来 裾花中学校 3 0:44.50
4 西原　椿葉 東部中学校 2 0:46.66

９． 中学生男子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 伊藤　誠悟 広徳中学校 2 0:40.81
2 中山　周 北部中学校 2 0:41.02
3 池田　和記 三陽中学校 2 0:42.07
4 後藤　愛尊 三陽中学校 3 0:42.82
5 小川　真 上田第四中学校 1 0:42.89

杉田　駿介 若穂中学校 3 棄権
半田　雄大 長野日大中学校 3 棄権



１０． 小学生６年・５年・４年 女子  ５００m

＜6年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　鈴佳 徳間小学校 6 0:44.69 大会新
2 西原　万葉 吉田小学校 6 0:51.94
3 山田　萌生 信大附属長野小学校 6 0:54.99

＜5年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 清水　萌 芹田小学校 5 0:51.94
2 吉見　花音 信大附属長野小学校 5 0:54.38
3 平林　未羽 若槻小学校 5 1:01.34

１1． 小学生６年・５年・４年 男子  ５００m

＜6年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 杉田　大輔 保科小学校 6 0:45.70
2 中山　尚 徳間小学校 6 0:46.78
3 柄澤　岳尭 古里小学校 6 0:50.45

＜5年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 田原　秀真 吉田小学校 5 0:52.47

＜4年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 中村　龍太郎 松代小学校 4 0:51.52
2 中村　虎太郎 松代小学校 4 0:52.04
3 小水　大晟 南部小学校 4 0:56.40
4 矢澤　翔太 古里小学校 4 0:58.11

１2． 小学生３年生以下 女子  ５００m

＜3年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　笑佳 徳間小学校 3 0:50.32 大会新
2 吉見　有愛 信大附属長野小学校 3 1:10.56

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 原山　あずさ 大豆島小学校 2 1:20.98

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 安孫子　遥希 大豆島小学校 1 1:21.49
2 松本　うるる 大豆島小学校 1 2:01.86
3 嶺岸　陽花乃 緑ヶ丘小学校 1 2:19.34

＜幼稚園・保育園＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 中村　優美香 松代幼稚園 年中 2:21.33



１３． 小学生３年生以下 男子  ５００m

＜3年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 安孫子　夏希 大豆島小学校 3 1:01.77
2 田中　樹 大豆島小学校 3 1:05.69

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 平林　優大 若槻小学校 2 1:01.11
2 池田　紘記 緑ヶ丘小学校 2 1:09.25
3 矢澤　泰紀 古里小学校 2 1:19.01
4 髙池　柊 大豆島小学校 2 1:50.77
5 中沢　歩誉 信大附属長野小学校 2 1:56.00

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 川上　琳太郎 古牧小学校 1 1:47.97
2 志賀　優一 下氷鉋小学校 1 2:19.67

＜幼稚園・保育園＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 古田　慧一朗 博愛保育園 年長 2:12.26
2 原山　謙太朗 大豆島保育園 年中 2:27.84
3 松本　理央 昭和幼稚園 年中 2:31.41
4 田中　景惟 大豆島保育園 年中 3:05.16
5 志賀　俊介 東長野幼稚園 年少 3:28.41

１４． 一般男子５０歳以上・５０歳未満  １０００m

＜一般５０歳以上＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 百瀬　一男 川中島在住  1:52.32
2 勝田　兼義 安茂里在住  2:05.20

＜一般５０歳未満＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

１５． 一般女子５０歳未満  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

１６． 高校生女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 細田　京香 市立長野高校 1 1:29.07
2 藤森　彩香 市立長野高校 3 1:29.63
3 保科　玲美 市立長野高校 1 1:29.68
4 西原　稚葉 市立長野高校 2 1:45.65



１７． 中学生女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 小山　香月 東北中学校 2 1:28.10 大会新
2 矢澤　明里 東北中学校 1 1:28.83 大会新
3 藤原　美来 裾花中学校 3 1:30.34
4 西原　椿葉 東部中学校 2 1:30.59

１８． 小学生４年～6年生 女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　鈴佳 徳間小学校 6 1:29.56 大会新
2 西原　万葉 吉田小学校 6 1:46.30
3 清水　萌 芹田小学校 5 1:46.40
4 吉見　花音 信大附属長野小学校 5 1:50.91
5 山田　萌生 信大附属長野小学校 6 1:51.14
6 平林　未羽 若槻小学校 5 2:09.04

１９． 小学生１年～３年生 女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　笑佳 徳間小学校 3 1:45.77 大会新
2 吉見　有愛 信大附属長野小学校 3 2:04.21
3 原山　あずさ 大豆島小学校 2 2:55.11
4 安孫子　遥希 大豆島小学校 1 2:57.53

２０． 小学生１年～３年生 男子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 平林　優大 若槻小学校 2 2:10.56 大会新
2 安孫子　夏希 大豆島小学校 3 2:10.99 大会新
3 田中　樹 大豆島小学校 3 2:23.40
4 池田　紘記 緑ヶ丘小学校 2 2:30.80
5 矢澤　泰紀 古里小学校 2 2:37.91

２１． 高校生男子  １５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 関口　顯一 長野工業高校 2 1:58.66
2 小島　良太 屋代高校 1 1:58.83
3 土屋　陸 長野東高校 2 1:59.58
4 伊藤　研太 松代高校 1 2:00.01
5 遠藤　竜介 松代高校 2 2:00.03
6 今井　裕介 市立長野高校 2 2:00.19
7 伊藤　貴裕 市立長野高校 3 2:01.52
8 伊藤　正峻 屋代高校 1 2:01.75
9 羽深　剛 市立長野高校 2 2:03.96
10 矢島　拓海 松代高校 1 2:11.56

樋口　諒亮 市立長野高校 3 棄権
小林　寛和 市立長野高校 3 棄権



２２． 中学生男子   １５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 中山　周 北部中学校 2 2:05.79
2 伊藤　誠悟 広徳中学校 2 2:07.62
3 池田　和記 三陽中学校 2 2:10.44
4 後藤　愛尊 三陽中学校 3 2:10.70

小川　真 上田第四中学校 1 棄権
杉田　駿介 若穂中学校 3 棄権
半田　雄大 長野日大中学校 3 棄権

２３． 小学生４年～6年生  男子   １５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 杉田　大輔 保科小学校 6 2:20.42
2 中山　尚 徳間小学校 6 2:20.64
3 柄澤　岳尭 古里小学校 6 2:34.35
4 中村　龍太郎 松代小学校 4 2:35.40
5 中村　虎太郎 松代小学校 4 2:40.00
6 田原　秀真 吉田小学校 5 2:40.29
7 小水　大晟 南部小学校 4 3:05.07
8 矢澤　翔太 古里小学校 4 3:17.05



２４． 高校生・中学生女子   ２０００mリレー

＜高校＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 細田　京香　　保科　玲美 失格
西原　稚葉　　藤森　彩佳

＜中学＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 小山　香月　　西原　椿葉 2:59.84
矢澤　明里　　藤原　美来

２５． 高校生中学生男子   ２０００mリレー

＜高校＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 小林　寛和　　樋口　諒亮 2:35.85
今井　裕介　　伊藤　貴裕

2 関口　顯一　　伊藤　正峻 2:37.57
伊藤　健太　　土屋　陸

小島　良太　　羽深　剛 3:01.16 オープン参加
矢島　拓海　　遠藤　竜介

＜中学＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 伊藤　誠悟　　後藤　愛尊 2:59.01
池田　和記　　中山　周

２６． 小学生   ２０００mリレー

＜女子＞
順位 チーム 氏　　　　　名 記    録 備      考

1 MクラブＨ 西原　万葉　　山田　萌生 3:27.37
清水　萌　　　 宮川　鈴佳

2 MクラブＩ 吉見　花音　　平林　未羽 3:52.60
吉見　有愛　　宮川　笑佳

3 MクラブＪ 原山　あずさ　　中沢　歩誉 6:39.41 オープン参加
安孫子　遥希　　矢澤　泰紀

＜男子＞
順位 チーム 氏　　　　　名 記    録 備      考

1 MクラブＥ 中山　尚　　田原　秀真 3:17.28
柄澤　岳尭　　杉田　大介

1 MクラブＦ 中村　虎太郎　小水　大晟 3:54.83
矢澤　翔太　　中村　龍太郎

1 MクラブＧ 平林　優大　　田中　樹 4:27.48
池田　紘記　　安孫子　夏希

中学生男子
（Ｍクラブa）

高校生男子
（市立長野Ａ）

高校生男子
（エムクラブ）

高校生女子
(市立長野）

中学生女子
(Ｍクラブ)

高校生男子
混合
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